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若い農業者の力で

これ
からも青壮年部は

　地域農業に貢献しま
す

ここ１年間の青壮年部の活動ダイジェスト



壬生地区

鈴木 浩夢 さん

Always put

strawberries first

苗の定植が終わり、これからいよいよシーズン本番です。たくさんの作業がある中で「中で
も、夏場の育苗管理が大変」だと言います。育苗は、イチゴ栽培の土台であり、昨今の夏の
暑さの中で、かん水量の調整に神経を使います。育苗時期は、常に神経が張りつめるような
気持であったそうです。
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いよいよイチゴのシーズン本番
イチゴのことを

第一に考え栽培管理
　壬生地区の鈴木浩夢さん（28）は、イチゴの新規就農者です。祖父の
代から 3代続くイチゴ農家に育ち、幼い頃からイチゴの生産現場を見て育
ちました。大学卒業後、埼玉県で住宅リフォームメーカーの営業職として
約 3年にわたり勤めた後、2024 年 1月の退職を機に、実家でイチゴ栽培
の手伝いを始めました。イチゴ栽培に携わる中で、自分が手を掛けただけ、
結果が返ってくる手応えが実感できる農業に魅力を感じ、正式に就農する
ことを決心しました。現在、就農して丸 2年が過ぎて、3年目を迎えます。

　イチゴ栽培の師匠でもある父孝広さんから受けた教えの中で、自らの座
右に据えている言葉は「前倒しで仕事を進める」と「イチゴのことを考え
て栽培にあたる」ということです。通年で多くの作業をこなす必要がある
イチゴ栽培においては、どんどん先を見て仕事を終えることで、余裕を持っ
た仕事を進めることが重要です。このことは、前職でも先輩から伝えられ
た教訓であり、イチゴ栽培との共通項を感じたそうです。また、気候の変
動が著しい昨今、何よりイチゴの立場に立って、栽培環境を整えることの
重要性を説かれ、改めてハッとしたと言います。

　浩夢さんに、今後の展望を伺ったところ「スマート農業」の導
入を進めたいとのことです。少ない人数でもイチゴの栽培環境を
手元で把握・制御できる技術を駆使することで、効率的なイチゴ
栽培を進めて、いずれは規模拡大も視野に入れたいと、その眼差
しは希望に満ちています。

Life
はじめました
このコーナーは、新たに農業を始めた方
にスポットを当てた新規就農者紹介
コーナーです。

農
◦1998年生まれ
◦祖父から続くイチゴ農家で育つ
◦‌�住宅リフォームメーカーの営業
職を経てイチゴ生産を志す
◦2024年9月に新規就農
◦‌�現在父孝広さんとともに「とち
あいか」29ａと水稲1.2haを
栽培

Profile

壬生地区

鈴木 浩夢 さん
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幅広い出荷者の確保と
品質の向上を目指し
部会員一丸で直売所を盛り上げたい

トップコラム～TopColumn～

年間で 30 ～ 50 品目にわたる少量多品目を作付・出荷
するスタイルで、少しでも「愛菜果農産物直売所」が盛
り上がって行けるよう取り組んでいます。
　写真は、冬の食卓には欠かせないハクサイのほ場です。この機会に、インスタグラムの

フォローもよろしくお願いします

インタビューの内容が
JAしもつけインスタグラムでも
動画でご覧いただけます
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トップコラム～TopColumn～

大平カインズモール直売部会

小林 泰之 部会長

　この「トップ・コラム」コーナーでは、JAしもつけの各組合員組織の代表者に月替わ
りで登場いただき、組織概要や活動内容をご紹介いただくとともに、組織のリーダーとし
ての所信や地域農業・JA・日頃の営農やくらしについて「今」の「思い」を語っていた
だきます。今回は「大平カインズモール直売部会」の小林泰之部会長をご紹介いたします。

Q1　まずは、部会の概要について教えてください。

A1　私たち大平カインズモール直売部会は、大平カインズモール農産物直売所「愛菜果（あいさいか）」に出荷す
る生産者 137人が所属し、地場産農産物の安定的な提供と魅力発
信に努めています。

Q2　‌�部会の代表者として、日頃から心掛けていることを教えて
ください。

A2　私が直売部会の部会長として日々考えているのは、いかに直売所への出荷者を増やして行けるかということです。農業者の高齢化が著しく進
む中で、私たち直売部会においてもその傾向は例に漏れません。ただ、この点に
おいて直売所出荷の最大のメリットは各生産者の営農スタイルやペースに合わせ
て、少量からでも出荷できるという点であると私は考えます。そのため、年齢や
農業の形態が専業か兼業かに関わらず、多様な生産者が、それぞれのスタイルで
直売所に出荷してもらえればうれしいです。

Q3　最後に、今後の展望について教えてください。

A3　直売所に出荷することの最大の魅力は、消費者の反応がひしひしと伝わってきて、その反応に対していかに工
夫していくかを考えることだと思います。それが、楽しさを感じ
るとともにシビアさを感じることですが、何よりやりがいに繋が
ります。そして、私たちの「愛菜果農産物直売所」は、量販店と
併設している立地が何よりの強みです。この「魅力」と「強み」
を活かして、少しでも私たちの仲間が増えればと思います。

◦1992年生まれ
◦‌�県職員や学習塾講師を経て、
2024年に親元就農
◦就農と同時に同部会に入会
◦今年4月から現職
◦‌�現在、水稲2haと麦1ha、野菜
類50a作付け

プロフィール
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JAしもつけ葬祭ホール 人形供養祭を開催します
　大切にしていた人の思いが宿るといわれる人形やぬいぐるみ。古くなったからといって、
簡単には捨てられませんよね。かわいがっていた人形やぬいぐるみとのお別れは、僧侶の
読経のもと丁寧に供養してあげましょう。JAしもつけの人形供養祭にお持ちください。

■開催要領／各日2ホール同日開催
　【開催時間】AM9:00～　【供養式典】AM11:00～

■お問い合わせ先
　JAしもつけ営農経済部 典礼課　TEL0282-29-1788

■供養対象／人形・ぬいぐるみ・ペットの遺影写真
　　　　　　‌�人形・ぬいぐるみは供養終了後、お預かり

して処理いたします。
〈ご注意〉‌�人形のガラスケース、ひな壇、金属製のものは除いてお持

ちください。

■供 養 料／会員価格　　　100円～
　　　　　　一般価格　　3,000円
　JAしもつけ葬祭の会員制度「みどりの会」会員さまには会員価格
でご供養させていただきます。当日入会でも会員価格でご供養いた
だけます。この機会にぜひご入会ください。
※この供養料は、全額社会福祉協議会へ寄付させていただきます。

「みどりの会」会員限定企画
　人形供養祭にご来場の方に豪華賞品が当たる三角くじ抽選会を開
催いたします。
※当日は混雑が予想されますので、お気をつけてお越しくださいませ。

開催日▶12月12日（土）

おおひらホール 栃木市大平町富田5003-11

藤岡中央ホール 栃木市藤岡町大前1229-1

JAしもつけで
 秋もワクワク♪

 アナタのためのお部屋探し♪

他にも！！例えば...？

お問い合わせ先
JAしもつけ　資産管理課
TEL : 0282-24-1162  FAX : 0282-24-3620

まだまだあります♪アナタにピッタリが見つかるかも
お気軽にお問合せください♪

栃木市大平町西水代 栃木市大平町富田

３DKでお家賃
￥５０，０００！！

２LDKでお家賃
￥４８，０００！！
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営農最前線
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峰
）、

同
＝
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（
種
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峰
）
―

以
上

　
Ｊ
Ａ
し
も
つ
け
管
内
で
９
月
中
旬
か

ら
「
に
っ
こ
り
」
梨
の
出
荷
が
始
ま
り

ま
し
た
。
同
月
18
日
、
岩
舟
町
静
和
梨

生
産
出
荷
組
合
所
属
の
生
産
者
１
人
が

５
㎏
箱
56
ケ
ー
ス
、
10
㎏
箱
48
ケ
ー
ス

を
出
荷
し
、
長
野
県
の
市
場
に
送
り
ま

し
た
。

　
今
年
産
は
、
天
候
に
も
恵
ま
れ
大
玉

傾
向
。
ま
た
、
昨
年
懸
念
さ
れ
た
高

温
障
害
に
つ
い
て
も
、
今
年
は
全
期
間

を
通
し
て
気
温
が
低
く
推
移
し
た
た
め
、

発
生
の
リ
ス
ク
は
極
め
て
低
く
、
生
育

も
順
調
で
し
た
。

　
７
月
29
日
の
「
幸
水
」
か
ら
始
ま
っ

た
梨
の
リ
レ
ー
は
、「
豊
水
」
へ
と
つ

な
が
り
、
ア
ン
カ
ー
「
に
っ
こ
り
」
の

出
番
を
迎
え
ま
し
た
。

　
「
に
っ
こ
り
」
梨
の
出
荷
は
11
月
上

旬
ま
で
続
く
予
定
で
す
。

審査は、県下都賀農業振興事務所の職員１人、検査員２人、ＪＡ
職員２人の合計５人が担当。色や房型、粒の大きさなど７項目
の基準で審査し、審査員の合計点数で総合的に評価しました。

初出荷に伴い目ぞろえ会に臨む組合員

最
優
秀
賞
に
小
林
清
美
さ
ん

梨
の
品
種
リ
レ
ー

岩
舟
町
ぶ
ど
う
生
産
出
荷
組
合
が
露
地
ブ
ド
ウ
品
評
会

つ
い
に
ア
ン
カ
ー「
に
っ
こ
り
」が
登
場

岩
舟
町
静
和
梨
生
産
出
荷
組
合
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夏秋なす新規栽培者募集！
ＪＡしもつけでは、なす栽培に興味のある方を募集しています。

定年退職された方や野菜作りに挑戦してみたい女性の方などにも是非おすすめします

ＪＡしもつけ管内なす栽培状況
　●部会員数……………………………………………７０名
　●総栽培面積……………………………………… 約８ha
　●１０a あたりの販売金額（令和７年産部会平均）
　　　　　　　　　……………………………約２５０万円

（振込み金額ではありません。）
　●平均単価（令和７年産）… …………………３６９円／㎏

（１２月末実績）
※天候や出荷量、販売等の状況により価格が低迷することもございます。
※労力２人の場合、１０a程度の栽培が可能です。

新規栽培者への支援体制
　●‌�栽培に関する疑問・質問には、ＪＡ営
農指導員と振興事務所でお答えします。

　●‌�作業のポイントごとに新規栽培者講習
会を開催（計３回ほど）

問い合わせ先
　●‌�興味のある方は、下記までお気軽にお
問い合わせください。

ＪＡしもつけ営農経済部  TEL0282－20－8828

夏秋なす栽培体系
月 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12

作
業
暦

定
植

収穫

病害虫の防除

整枝・葉かき作業

作
業
内
容

堆
肥
の
投
入

土
壌
分
析
依
頼

圃
場
の
選
定

基
肥
の
施
肥

Ｖ
字
支
柱
立
て

追
肥
の
実
施

しもつけ 8



直売所通信
JAしもつけ管内で農家さんが丹精込めて育てた
おいしい農産物を食卓へお届けする直売所の旬な
情報をお伝えします。

自慢の野菜をいろんな人に食べてもらいませんか？

営農経済部　産直課　☎0282-20-8828
都賀、壬生地区担当　中田 佳佑 ／ 栃木、大平地区担当　高橋 幾生

◆野菜を作ったけど全部食べ切れない・・・
◆自分の作った野菜に自信がある！！
◆おいしくできた野菜をみんなに食べてもらいたい！！

直売所に野菜を出してみませんか？出荷者大募集中！！
興味のある方は

ぜひご連絡くださ～い ! !そんな方におススメ！！
一緒に栃木の“農”を盛
り上げていきませんか？
生産規模の大小や、
品目の数は関係ありま
せん♪

ポチカポイント3倍

　中国の伝統医学“薬膳”。その考え方は「一人ひとりの体調や季節に合わせて食材を選び、体の
バランスを整える」というもの。今回はその中でも“体を温める”陽“の性質”を持つ野菜をご
紹介いたします。

11月21日土~23日月

冬本番間近
‼

ポカポカ味
覚で

寒さ対策♪

たっぷり野菜でおいしく“食育”

今年の冬もイベント盛りだくさん♪近日開催のイベントをご紹介!!

さらに12月には“年末セール”も開催♪
詳しくは次月12月号をご覧ください

●南部アグリフェスタ
開催日：令和8年11月21日（土）
　　　　午前9時00分～午後2時00分
会　場：栃木市大平運動公園
☆‌�大好評!!「地場産野菜の詰め放題」を開催します!!
　‌�どのくらいお得になるかはお客様次第♪ご参加
お待ちしております!!

●北部アグリフェスタ
開催日：令和8年12月5日（土）
　　　　午前9時00分～午後2時00分
会　場：栃木市総合運動公園
☆毎年恒例♪新鮮な地場野菜を販売いたします♪
　‌�大好評につき、売切必至！！お早めにお買い求め下
さい！！

※‌�いずれの会場も、JAしもつけ直売所ブースについては
売切次第終了となります

直売所NEWS! !

タマネギ 胃の働きを高め、食欲不振や消化不良を改善。むくみやおなかの張りも和らげます。
ネ　ギ 体の“表面”を温め、発汗によって風邪の症状を追い出します。

ショウガ 体の“中から”温め、胃腸の冷えによる腹痛の改善を促します。

冬の味覚市 3日間

“薬膳”から考える♪体を温める“陽”の性質を持つ野菜をご紹介♪
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　このコーナーでおしゃべりをしませんか。農作業のこと、子育てのこと、介護のこと、またＪＡについてのご意見など、
今感じていることや思っていることをお便り下さい。（掲載できない場合もあります）

都賀／T・Nさん／ 65歳／女性

　長雨が続く9月の晴れ間に「東京都美術館」を訪れ
るために、息子2人と妹の4人で久しぶりの東京へ行っ

てきました。約150年ぶりに奇跡の再会を
果たした「ふすま絵」やイギリスから初めて
里帰りした作品など、感動し興奮しました。

これまでは「食欲の秋」でしたが、今年は「芸
術の秋」になりました。

　「食欲の秋」も良いものですが「秋の晴れ
間の美術鑑賞」も、とても高尚で素敵な時間
の過ごし方ですね。

藤岡／S・Hさん／ 77歳／女性

　今年も庭にザクロの実が赤く実っ
ています。ルビー色の粒を食べるフ
ルーツです。毎年おいしくいただいて
います。

　S・Hさんのお便りを読んで、かつ
て我が実家にも、小さなザクロの木が
植わっていて、その実は、爽やかな甘
酸っぱさで、プチプチな食感だったこ
とが思い出されました。

稲作の技術を学ぶ
アフリカ研修員が

日本の農業教育に触れる

　９月16日、県立栃木
農業高校に、アフリカ諸
国から来日して稲作技術
を学ぶ研修員９人が訪れ、
授業を見学するなどして
日本の農業教育の一端に
触れるとともに、生徒ら
と交流を深めました。

県立栃木農業高校で初めて

　９人は、カメルーンやエチオピア、ガーナやリベリ
アなどの政府関係者です。今年３月から 11 月まで、
ＪＩＣＡ（国際協力機構）筑波の水田や施設などでの
実習を通じて、日本の稲作技術を学んでいます。
　同校の植物科学科、動物科学科、環境デザイン科、
食品科学科の４科の授業を見学。各科の生徒代表が
英語で自らの学習内容を案内しました。また、昼食を
県内農業高校で唯一の学食で、うどんやそばを味わ
いながら、意見交換しました。生徒の説明に熱心に聴き入るアフリカ研修員

県内の農業高校に唯一残る学食で別れを惜しんで記念撮影

しもつけ 10



み ん ひ ろ 井 戸 端 会 議
ちょっと
　聞いてよ

藤岡／M・Mさん／ 80歳／女性

　今年は、全国各地で水害が多発し
ているので心配です。防災ハザード
マップを家族で確認しました。避難
用リュックの中身を入れ替えもしな
いといけませんね。

　「天災は忘れた頃にやってくる」と
いう言葉の通り、昨今の自然災害の
多発をきっかけとして、防災意識を
アップデートする必要がありますね。

　確かに、最近は温暖化の影響か、秋
になっても夏のような暑さの残る中で、
ふとした瞬間に秋の気配を感じることができま
すよね。

　10月半ばでも、まだまだ日中は暑い日があり
ますが、夜になると鈴虫やコオロギが合唱して
いて、秋を感じられる季節になりました。天高
い空を見上げても、秋の味覚を味わっても、そ
して金木犀の花の香りからも秋の訪れ
を感じます。

岩舟／Y・Aさん／ 32歳／女性

刈り取った稲を「はぜ掛け」する児童ら
（大平中央小学校）

　このほど稲刈りを行ったのは、大平南小学校と
大平中央小学校の５年生児童です。
　大平南小学校では、９月 18 日に「西水代集
落営農組合」、大平中央小学校では９月 24 日に

「あらい水と緑の会」の指導のもと、稲刈りに
挑戦しました。刈り取った稲を集める児童ら（大平南小学校）

すく
すく
育ったお米５月に田植えして

　今年５月に田植え体験学習に臨んだ大平
地区の小学校２校の児童が、９月中・下旬に、
相次いで稲刈りを体験。地元の農業者団体や
当ＪＡ南部アグリサポートセンターの職員によ
る指導のもと、農作物を育てることの大変さ
や収穫の喜びを味わいました。

大平地区の小学５年生が稲刈り体験
農産物を育てる大変さと収穫の喜びを体感

しもつけ11
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し
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に
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行
く
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り
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ね
て

木
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陽
子
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舟
）

秋
冬
の
野
菜
種
子
蒔
く
活
性
化
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守

り
乍な

が
ら
日
々
を
楽
し
む

石
川　
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（
藤
岡
）

田
舎
そ
ば
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は
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て
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ご
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に
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が
り
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に
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栃
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か
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）

し
も
つ
け
文
芸

短
歌
・
俳
句
・
川
柳
の
投
稿
は
各
支
店
ま
た
は
本
店

総
務
課
ま
で
ど
し
ど
し
お
寄
せ
下
さ
い
。

締
め
切
り
は
毎
月
８
日
、
一
人
一
首
（
句
）
で
お
願

い
し
ま
す
。

作
品
は
楷
書
で
丁
寧
に
書
い
て
く
だ
さ
い
。

JAしもつけ 2026年度 年金相談会のご案内
今年度も年金についての疑問・質問に、専門の社会保険労務士が無料でご相談
をお受けします。今後の開催スケジュールを一挙にご案内いたします。

ご相談にお見えの際は下記のものをご持参ください。
年金証明　年金手帳　印鑑　その他、年金に関する資料をお持ちいただければ、より具体的な相談ができます。

※予約が必要な場合がありますので、事前に各支店にご連絡の上、お越しください

実 施 支 店 名 開　　催　　日　　時
大 平 支 店 2026年 12月 6 日（日）9：00〜 15：00
栃 木 東 支 店 2026年 12月 13日（日）9：00〜 15：00
栃 木 西 支 店 2027年 1 月 31日（日）9：00〜 15：00
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日　時：令和8年9月29日（火）　午後1時30分より
場　所：アプロニー５階　エメラルドホール

協議事項
⑴ ８月末実績検討について
⑵ ‌�当組合における取引のリスク評価書の
見直しについて

⑶ 投資信託関係規程の一部改正について
⑷ 共済規程の一部改正について

⑸ ‌�有価証券運用（ロスカット含む）方針
について

⑹ その他

理事会次第第7回

第27回 通常総代会資料の一部訂正について
　みだしの件につきまして、第 27回通常総代会資料の一部記載に不備がありましたので、下記のとお
り訂正させていただきますとともに、ご迷惑をおかけしましたことを深くお詫び申し上げます。なお、
現在ホームページ上に掲載しております総代会資料（ネット掲載版）につきましては、すでに訂正箇所
の修正を済ませております。
　なお、本件に関するお問い合わせについては、下記までお願い申し上げます

▶お問い合わせ窓口
　下野農業協同組合 企画総務部 総務課
　T E L：0282-24-1180（受付時間：平日 8:30 〜 17:00）

■ 第27回 通常総代会への提案　協同活動の成果と計画（ネット掲載版）

頁 正 誤

P.29 （３）役員の状況
①役員数
　監事　計（うち女性）（２）
　合計　 （うち女性）（６）
②当期末現在の役員　摘要
　女性理事の追加（３名）
　女性監事の追加（２名）

（３）役員の状況
①役員数
　監事　計（うち女性）（－）
　合計　 （うち女性）（３）
②当期末現在の役員　摘要
　女性理事の一部記載なし
　女性監事の記載なし

P.66 １．部門別損益計算書
　　うち共通分⑰（共通管理費等）
　　　△ 181

１．部門別損益計算書
　　うち共通分⑰（共通管理費等）
　　　△ 181,054

■ 第27回 通常総代会への提案　協同活動の成果と計画（組合員配布版）

頁 正 誤

P.11 （３）役員の状況　摘要
女性理事の追加（３名）
女性監事の追加（２名）

（３）役員の状況　摘要
女性理事の一部記載なし
女性監事の記載なし

P.22 （参考）部門別損益計算書
うち共通分⑰（共通管理費等）
　△ 181

（参考）部門別損益計算書
うち共通分⑰（共通管理費等）
　△ 181,054
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まちがい探し

出題●イラスト：ゆきたけし

右のイラストには左のイラストと違う部分が５カ所あります。
間違っている部分を左下の枠内の数字で探しましょう。

　Ａ　Ｂ　Ｃ　Ｄ　Ｅ
　ハ　イ　キ　ン　グ

10月号
クロスワードパズルの答え

「みんひろ井戸端会議」「クイズコーナー」へのご参加大募集中

お便りをいただいた方に抽選でステキな賞品をプレゼント。ハガキ・
封書での郵送、FAX、Eメール、あるいは JA職員にお渡しください。
なお、感想やコメントは『みんひろ井戸端会議』で掲載する場合があ
りますので、ご了承の上ご応募ください。

【あて先】
〒 328-0053　栃木市片柳町 2-1-44
　　　　　　　 ＪＡしもつけ総務課　広報係

【ＦＡＸ】0282(24)7882
【Ｅ-メール】hp-info@ja-shimotsuke.or.jp
①クイズの答え
②�広報誌の感想や最近のエピソードなど
③�郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電

話番号をお忘れなく
10月号の当選者はこちらの方です。おめでとうございます。

吉村　茜さん(岩舟)

あなたのお便り待ってます

締切は毎月20日（必着）
（20日が土・日・祝日の場合は、その次の営業日）

10月号の

当 選 者

　先日、健康診断の結果が出ました。毎年のことながら、体重を落とすために生活を改善する必要がある旨の所見をいただきました。そして、これも
毎年のことながら、この時期を起点に生活改善を始めようと思っている今日この頃です。健康第一、身体が資本です。（編集担当T）

令和８年 11月１日発行No.331

編集
後記

お今 月 の っ！楽しみ
　このコーナーでは、地域で活躍する皆さんの紹介や大好評「クイズコーナー」、広報誌
の編集担当者がチラッと語らせてもらう編集後記をお送りいたします。

　

先
月
号
の
新
規
就
農
者
紹
介
コ
ー

ナ
ー
「
農
Ｌ
ｉ
ｆ
ｅ
は
じ
め
ま
し
た
特

別
編
」
で
も
ご
紹
介
し
た
、
県
立
栃
木

農
業
高
校
の
生
徒
が
Ｊ
Ａ
し
も
つ
け
本

店
の
花
壇
を
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
す
る
「
栃

農
グ
リ
ー
ン
ガ
ー
デ
ン
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

が
つ
い
に
始
動
し
ま
し
た
。

　

10
月
中
は
、
環
境
デ
ザ
イ
ン
科
の
生

徒
が
外
構
部
分
の
整
備
を
進
め
ま
す
。

そ
の
後
、
11
月
以
降
に
植
物
科
学
科
が

植
栽
の
作
業
を
進
め
て
行
き
ま
す
。

　

同
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
進
捗
に
つ
い
て

は
、
Ｊ
Ａ
し
も
つ

け
イ
ン
ス
タ
グ
ラ

ム
で
も
順
次
お
知

ら
せ
し
て
い
ま
す
。

栃
農
生
が
Ｊ
Ａ
し
も
つ
け
本
店
の

花
壇
を
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス

「
栃
農
グ
リ
ー
ン
ガ
ー
デ
ン
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

10
月
８
日
つ
い
に
始
動

11月

協力して花壇の整備作業に臨む環境デザイン科
の生徒たち

ＪＡしもつけ
インスタグラム
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